
販売⽇ 2023.2.21
時 間 11：30〜13：45
価 格 490円（税込）
販売数 50⾷
場 所 宇治市役所⾷堂8F
　

適塩コラボランチ

  �都���期⼤��物栄��科

　　　　　×
   �⽣活����員協��「若葉の�」

‧ヘルシー！美味しい！ジューシーからあげ
‧切り⼲し⼤根ナポリタン
‧れんこんカレーみそ煮
‧しょうがでほっこりわかめスープ
‧ごはん                          

宇治市健康づくり推進課

⼀⾷あたりの ⾷塩相当量 2.2g エネルギー 532kcal 


